Wann?

Fr., 25.03., 16:30 Uhr
So., 03.04., 10:00 Uhr
Di., 26.04., 18:30 Uhr
Do., 05.05., 17:00 Uhr
Fr., 20.05., 17:00 Uhr
Do., 09.06., 16:30 Uhr
Di., 14.06., 18:30 Uhr
Di., 28.06., 18:30 Uhr

Di., 05.07., 16:30 — 18:00 Uhr

So. 10.07., 10:00 Uhr
So., 04.09., 10:00 Uhr
Di., 13.09., 18:30 Uhr
Fr., 23.09., 17:00 Uhr
Fr., 30.09., 16:30 Uhr
So., 09.10., 15:00 Uhr

Wichtige Hinweise:

Wo?

Sauteler Weg; Klarwerk Neermoor
Sportheim Neermoor

Sportplatz Warsingsfehn, SiebrandstraBe
Sportplatz Neermoor

Industriestr. (Fa. D6ling/D6pke) Neermoor
Sporthalle / Schulhof Neermoor
Sportplatz Warsingsfehn, SiebrandstraBe
Sportplatz Warsingsfehn, SiebrandstraBe
Sportplatz Neermoor

Sportheim Neermoor

Sportheim Neermoor

Sportplatz Warsingsfehn, SiebrandstraRe
Industriestr. (Fa. D6ling/Dépke) Neermoor
Sauteler Weg; Klarwerk Neermoor
Sporthalle Neermoor

Sportabzeichen - Termine 2022

Was?

200 m Rad fiir Schnelligkeit

2 Stunden Walkingabzeichen fiir Ausdauer
Laufen, Springen, Werfen fiir alle Kategorien
,Neermoorer Werferabend” fur Kraft und Koordination

20 km Rad; 10 km laufen und Rad fir Ausdauer

»Hochsprung mit Musik” fiir Koordination und Standweitsprung fur Kraft
Laufen, Springen, Werfen fir alle Kategorien

Laufen, Springen, Werfen fir alle Kategorien

Kindersportabzeichen im Rahmen der Sportwoche

2 Stunden Walkingabzeichen im Rahmen der Sportwoche fiir Ausdauer
2 Stunden Walkingabzeichen fir Ausdauer

Laufen, Springen, Werfen fiir alle Kategorien

20 km Rad; 10 km laufen und Rad fur Ausdauer

200 m Rad fir Schnelligkeit

Hoch- und Standweitsprung, Seilspringen, Medizinballwerfen

flir Kraft und Koordination

Anmeldungen bitte Gber bestehende WhatsApp-Gruppe; Neuanmeldungen bei Martina Westermann, Tel: 99 00 71.
Informationen zu den Terminen erfolgen ausschlieBlich Giber die WhatsApp-Gruppe!

Fiir jeden Erwachsenen ist alle 5 Jahre ein Schwimmnachweis erforderlich. Fiir Kinder- und Jugendliche einmalig. Infos dazu geben die

Sportabzeichenpriferinnen oder Schwimmmeister‘innen in den Schwimmbadern.

Fiir Erwachsene ist das Sportabzeichen mit maximal 4,00 € kostenpflichtig. u$
T oy
Die Verleihung erfolgt im Rahmen einer kleinen Feierstunde zu Beginn des Folgejahres. : @

Auch bei uns gelten die jeweils beschlossenen Coronaregeln!

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer und Teilnehmerinnen. @




